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2. Platz beim Ironman Germany und Sieg beim Stadttriathlon in Erding

Liebe Freunde und Sponsoren,

Zwei Wochen vor meinem Saisonhéhepunkt in Frankfurt konnte ich beim Stadt-
triathlon in Erding meinen Sieg vom Vorjahr wiederholen und Werner Leitner
und Lothar Leder auf die Pldtze verweisen.

Optimistisch ging ich somit am vergangenen Wochenende beim Ironman
Germany in Frankfurt an den Start.

Bereits nach 50:35 min kam ich aus dem Wasser des Langener Waldsees und
konnte dann mit Normann Stadler die Verfolgung der schnelleren Schwimmer
aufnehmen. Auf dem Rad fiihlte ich mich sehr gut und fuhr die insgesamt zweit-

e schnellste Radzeit (4:29,09 h) des Tages.

oo ‘o = Der abschliefsende Marathon war dann zwar sehr hart, dennoch konnte ich noch
FOL%VMW\M&eedp'C Com Jan Raphael und Frank Vytrisal ein- und iiberholen. Fiir die Laufstrecke be-
notigte ich 2:48,32 h, womit ich nicht unbedingt gerechnet hatte. Somit iiberquerte ich nach 8:11,50 h als
Zweiter hinter Timo Bracht iibergliicklich die Ziellinie. Der zweite Platz ist fiir Fernsehanstalten HR und
ZDF den Wettkampf, zum Teil sogar live.

Der Ironman Germany 2007 war fiir mich also ein voller Erfolg — in jeder Hinsicht!

Liebe Griifie aus Reutlingen

Michael Gohner
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